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Προγραμματισμός Εκπαιδευτικών Επισκέψεων, Περιπάτων & Εκδρομών 
Σχολικό έτος 2026–2027


	Α/Α
	Ημερομηνία
	Δράση / Μετακίνηση
	Χώρος / Προορισμός
	Σκοπός – Πλαίσιο

	1
	Δευτέρα 28/09/2026
	Εκπαιδευτική επίσκεψη – Πανελλήνια Ημέρα Αθλητισμού
	Patras Squash Club
	Συμμετοχή της σχολικής μονάδας σε αθλητικές δραστηριότητες, με στόχο την προώθηση της άθλησης, της ευεξίας και της υιοθέτησης ενός υγιεινού τρόπου ζωής.

	2
	Τρίτη 20/10/2026
	1ος Σχολικός Περίπατος
	Γυμναστήριο Πανεπιστημίου Πατρών
	Άθληση και ψυχαγωγία των μαθητών, ανάπτυξη του ομαδικού πνεύματος και ενίσχυση της σωματικής δραστηριότητας.

	3
	Παρασκευή 06/11/2026
	Μονοήμερη Εκπαιδευτική Εκδρομή
	Αθήνα
	Εκπαιδευτική επίσκεψη στο πλαίσιο υλοποίησης Πολιτιστικού Προγράμματος, με στόχο τη γνωριμία των μαθητών με την πολιτιστική και ιστορική κληρονομιά.

	4
	Πέμπτη 19/11/2026
	2ος Σχολικός Περίπατος
	Πάρκο Περιβαλλοντικών Δράσεων – Πλαζ ΕΟΤ Πατρών
	Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση, βιωματική μάθηση και ανάπτυξη οικολογικής συνείδησης μέσα από δραστηριότητες σε φυσικό περιβάλλον.

	5
	Πέμπτη 03/12/2026
	Δράση για την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία
	Γυμναστήριο Τόφαλος
	Οργάνωση και υλοποίηση αθλητικής δράσης με τη συμμετοχή αθλητών του Σωματείου Ατόμων με Αναπηρία «Ήφαιστος», με στόχο την ευαισθητοποίηση, την αποδοχή της διαφορετικότητας, τη συμπερίληψη και την ισότιμη συμμετοχή.

	6
	Τετάρτη 23/12/2026
	Δράση Κοινωνικής Προσφοράς – Επίσκεψη σε Ιδρύματα
	Κιβωτός της Αγάπης, Μέριμνα, «Σκαγιοπούλειο» – Παράρτημα Προστασίας Παιδιού – Μονάδα Αρρένων, Κωνσταντοπούλειο Ευγηρείο Πατρών, Αφροδίτη
	Επίσκεψη και προσφορά αγάπης και στήριξης σε παιδιά, ηλικιωμένους και ευάλωτες κοινωνικές ομάδες, με στόχο την καλλιέργεια της αλληλεγγύης, της ενσυναίσθησης και του εθελοντισμού.

	7
	Παρασκευή 29/01/2027
	3ος Σχολικός Περίπατος
	Γυμναστήριο Πανεπιστημίου Πατρών
	Αθλητικές και ψυχαγωγικές δραστηριότητες, ενίσχυση της συνεργασίας και της ομαδικότητας μεταξύ των μαθητών.

	8
	Δευτέρα 22/02/2027 – Κυριακή 27/02/2027
	Πολυήμερη Εκπαιδευτική Εκδρομή
	Μαδρίτη – Λισαβόνα
	Εκπαιδευτική εκδρομή στο πλαίσιο του Προγράμματος Αγωγής Υγείας «Λαβύρινθος», με βιωματικές και πολιτιστικές δράσεις και γνωριμία με την ιστορία, τον πολιτισμό και την καθημερινότητα των δύο ευρωπαϊκών χωρών.

	9
	Πέμπτη 04/03/2027
	4ος Σχολικός Περίπατος
	Γήπεδο Παναχαϊκής
	Αθλητικές δραστηριότητες και ψυχαγωγία, με έμφαση στη σωματική άσκηση, τη συνεργασία και το ομαδικό πνεύμα.

	10
	Παρασκευή 09/04/2027
	5ος Σχολικός Περίπατος
	Νότιο Πάρκο Πατρών
	Υπαίθριες δραστηριότητες, άθληση και ψυχαγωγία, καθώς και ενίσχυση της περιβαλλοντικής συνείδησης και της επαφής των μαθητών με το φυσικό περιβάλλον.

	11
	Παρασκευή 16/04/2027 – Κυριακή 18/04/2027
	Τριήμερη Εκπαιδευτική Εκδρομή
	Μυστράς
	Εκπαιδευτική εκδρομή στο πλαίσιο Περιβαλλοντικού και Πολιτιστικού Προγράμματος, με στόχο τη βιωματική προσέγγιση της ιστορίας, του πολιτισμού και του φυσικού περιβάλλοντος της περιοχής.
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